
  

 

 

 

 

 

実   施   日 健(検)診名 会     場 
Web予約 

開始日 

電話予約 

開始日 

５月 

１3日(水) 生活習慣病セット健(検)診        
   特定(シルバー)健診 

   胃・肺・大腸がん検診 

※1項目のみの申込も可 

有珠白鳥館 

４月４日～ ４月６日～ 
１4日(木)  稀府みどり会館 

15日(金)  黄金はまなす館 

19日(火)～２2日(金)  保健センター 

６月 
1日(月) 乳がん検診 保健センター ４月１１日～ ４月１３日～ 

22日(月) 子宮・乳がん同日検診 保健センター ４月２９日～ 5月１日～ 

7月 
１3日(月)・14日(火)  エキノコックス症検診  保健センター 予約不要(無料) 

17日(金) 乳がん検診  保健センター ５月３０日～ ６月１日～ 

９月 

3日(木) 大滝いきいき健（検）診 大滝基幹集落ｾﾝﾀｰ ７月４日～ ７月６日～ 

８日(火)～11日(金) 結核・肺がん検診 市内各所（ﾊﾞｽ巡回） 予約不要(無料) 

12日(土) 子宮・乳がん同日検診 保健センター 7月１１日～ ７月１３日～ 

10月 

３日(土) 口腔がん検診 保健センター ８月３日～８月２８日 

15日(木)～17日(土) 

１９日（月）～20日（火） 

生活習慣病セット健(検)診 

(土曜の健(検)診あり) 

(5月セット健(検)診と同内容) 

保健センター 

８月２９日～ ８月３１日～ 

11月 
7日(土) さっぽろ子宮・乳がん検診 

札幌がん検診ｾﾝﾀｰ 

※無料バス送迎あり 

17日(火) 乳がん検診(夕方) 保健センター 
１０月３日～ 10月５日～ 

12月 14日(月)・15日(火) 子宮・乳がん同日検診 保健センター 

９年 

１月 

17日(日)～19(火) 

生活習慣病セット健（検）診 

(日曜の健(検)診あり) 

(5月セット健(検)診と同内容) 

保健センター 
１１月２１日～ １１月２４日～ 

２5日(月)  乳がん検診 保健センター 

２月 25日(木) 子宮・乳がん同日検診 保健センター １月９日～ １月１２日～ 

 

 

 

令和８年度版 

伊達市けんしんカレンダー 
病気の早期発見・治療のために健(検)診は大切です。年に１度は必ず健(検)診を受けましょう！ 

集団検診の予定  【お申し込み先：伊達市健康推進課 (☎０１４２ -８２ -３１９８ )】  

インターネットでの予約は、予約開始日が近くなりましたら、広報だて、伊達市ホームページ

伊達市公式ＬＩＮＥなどでお知らせします。  

伊達市公式 LINE の 

友達登録はこちらから↓ 

健（検）診に関する詳しい情報

は伊達市ホームページから↓  

 伊達市国保加入の方へ 

 特定健診を受けるには 

５月上旬にご自宅に送付する 

受診券が必要です。 

 
≪受診券に関する問い合わせ≫ 

伊達市保険医療課 

☎0142-82-3197 

≪ 裏面もご覧ください ≫ 



①脳ドック ※２年に１回 特定健診 脳MRI 有料 （広報だて６月号にて案内）

②短期人間ドック 特定健診 がん検診
眼 底 検 査

腹 部 エ コ ー 有料 （広報だて７月号にて案内）

③日帰りドック 特定健診 がん検診 オプション
オプションは有料

無料 （広報だて8月号にて案内）

④保健センターで集団検診 特定健診 がん検診 無料 （詳しくは裏面をご覧ください）

⑤医療機関で個別検診 特定健診 がん検診 無料 （詳しくは下記をご覧ください）

特定(ｼﾙﾊﾞｰ)健診は２月末まで、がん検診は３月末までです。
⑤個別検診のお申し込みは、医療機関へ直接予約をしてください。

胃がん、肺がん、大腸がん検診

特定(ｼﾙﾊﾞｰ)健診、大腸がん検診

特定(ｼﾙﾊﾞｰ)健診、胃がん、肺がん、大腸がん検診

特定(ｼﾙﾊﾞｰ)健診、肺がん、大腸がん

特定(ｼﾙﾊﾞｰ)健診、大腸がん検診

特定(ｼﾙﾊﾞｰ)健診

特定(ｼﾙﾊﾞｰ)健診

特定(ｼﾙﾊﾞｰ)健診

 がん検診は伊達市国保・後期高齢・市民税非課税世帯・生活保護世帯の方は無料です(口腔がん検診は除く)。

 年度内に重複して健(検)診を受けた場合は、全額自己負担となりますのでご注意ください。

健(検)診名 内 容

特定(ｼﾙﾊﾞｰ)健診 無料
身体計測、尿検査、
診察、血液検査など

胃がん検診 集団…2,000円 個別…3,200円 バリウム検査

肺がん検診 集団… 700円 個別…1,200円 胸部X線撮影

大腸がん検診 集団… 800円 個別…1,300円 採便提出

子宮がん検診 集団…1,800円 個別…2,000円 細胞診

集団…2,000円 個別…2,800円

集団…1,700円 個別…2,800円

口腔がん検診 1,000円 口腔の視触診

エキノコックス症検診 無料 血液検査

22-6622

だてクリニック

自分に合った健(検)診の受け方を見つけましょう！

実施する健(検)診項目

④集団検診、⑤個別検診の対象・料金など

胃がん、肺がん、大腸がん検診
※当院関係者と通院患者のみ 実施期間４～９月
(胃がんは予約者１０名以上で実施)

住 所

末永町８１

山下町１-3

電 話 番 号

23-2211

21-5551

特定(ｼﾙﾊﾞｰ)健診、胃がん、肺がん、大腸がん、子宮
がん、乳がん、エキノコックス症検診

21-3700

21-5566

22-1512

23-6633

伊達市健康推進課( 0142-82-3198)

乳がん検診 マンモグラフィ検査 

小学校３年生以上

山下町159-7

鹿島町63-5

舟岡町329-3

鹿島町31

末永町49-7

料 金

舟岡町214-22

元町73-34

松ヶ枝町60-4

21-5300

25-6611

21-6001

２０歳以上で偶数月生まれの女性

４０歳代で偶数月生まれの女性

対 象

50歳以上で偶数月生まれの女性

２０歳以上

40歳以上の伊達市国保加入者
後期高齢者医療制度加入者

40歳以上

伊達赤十字病院
(健診センター)

医 療 機 関

交雄会 だて病院

小熊内科医院

野村内科循環器科

川口内科クリニック

守谷内科医院

末永町内科クリニック

聖ヶ丘病院

元町内科クリニック


