
医療機関など
電話番号病　院　名

わが家の防災メモ

伊達市総務部総務課危機管理室
TEL 0142-82-3162（内線322・323）FAX 0142-23-4414

E-mail:kikikanri@city.date.hokkaido.jp

家族・親戚・知人の連絡先・避難先

緊急連絡先など
電話番号連　絡　先

氏　名 生年月日 血液型 既往症 会社・学校（電話番号など） 避難先

災害時に役立つ情報

防災に関するお問い合わせ先

避難情報、警報・注意報、洪水、
土砂災害

気象情報（気象庁）
警報・注意報、台風、地震、
津波、天気図、アメダス
リアルタイム降雨情報

北海道防災ポータル
（PC,スマホ）

ヤフー防災速報（アプリ）
災害情報をプッシュ通知

https://www.bousai-hokkaido.jp/ 

伊達市役所ホームページ
https://www.city.date.hokkaido.jp

伊達市防災情報
Twitter
(@bousai_date_hkd)

伊達市役所Facebook
(@hokkaido.date.city)


