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様式第２号（第３条関係） 
 

審 議 会 会 議 録 

会議名称 令和４年度 第２回 伊達市健康づくり推進協議会定例会議 

議  題 

(1)令和４年度保健事業実施状況（中間）について 

 ① 「第２次伊達すこやか親子２１」 

 ② 「第２次健康づくり伊達２１」及び各種健（検）診事業 

 ③ 新型コロナワクチン接種 

(2)「第２次健康づくり伊達 21」次期計画の策定作業について 

開催日時  令和４年 12 月 20 日（火）午後６時 30 分から午後６時 55 分まで 

場  所  伊達市保健センター 

出 席 者 
 出席者 12 名（欠席者３名） 

所属部課名 健康福祉部健康推進課 

公  開 
非 公 開 
の  別 

☑  公 開 傍聴者の人数  なし 

□  非公開 非公開の理由  

【会議の概要】 

１ 開会 

 

２ 会長挨拶 

 

３ 健康福祉部長挨拶 

 

４ 議 事 

 (1) 令和４年度保健事業実施状況（中間）について 

  ①「第２次伊達すこやか親子２１」 

  質疑応答 

  (ｱ)委  員：欠食習慣のある妊婦にどのように指導し、改善されているか。 

(ｲ)事務局：つわりなどの影響もあるため、まずは栄養補助食品からでも摂るよう指 

導をしている。 

つわりの軽減とともに、食行動の改善を意識する妊婦が増えていると認 

識している。 

(ｳ)委  員：妊婦の配偶者の喫煙は母胎内への影響もあり何とかならないものか。 

  (ｴ)事務局：母子健康手帳交付時配偶者に向けて禁煙指導を行っている。 
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今後は配偶者も参加するマタニティ教室時などにおいても、禁煙指導

をすすめたい。 

  (ｵ)委  員：学童・思春期のがん教育について、どのような経緯で小中学校に行って 

いるか。高校にも行っているのか。また、内容や子ども達の反応はいか 

がか。 

  (ｶ)事務局：市のがん対策推進条例ができたことを受け、学校と連携し実施してお 

り、依頼により高校にも行う。 

がんはどのような病気で、予防できるものであることなどについて、ク 

イズ形式で行っている。「運動をする」、「野菜を食べる」、「タバコ 

は吸わない」など、自分ができることや家族にしてほしいことを考える 

機会となっている。 

 

②「第２次健康づくり伊達２１」及び各種健（検）診事業 

  質疑応答 

   なし 

 

③新型コロナワクチン接種 

  質疑応答 

(ｱ)委  員：新型コロナワクチン接種の自己負担などは今後どのようになるか。   

(ｲ)事務局：費用負担については現在のところ国などからの通知はないが、改めて 

皆さんにお知らせしたい。 

 

(2) 「第２次健康づくり伊達21」次期計画の策定作業について 

質疑応答 

     なし 

 

 

５ 閉 会 

 

 

 

 

 

 

 

 


