
伊達小学校 春休みの生活 
（かんじがあってよめないひとは、おうちのひとに よんでもらいましょう。） 

 

 

 

 

 

１ 学習のきまり 

（１）午前１０時までは、友達を遊びにさそわない、遊びに行かないようにしましょう。(学習のため)  

（２）午前中に学習を進めるようにしましょう。 

（３）新しい学年の準備のため、これまでの学年で学んだ学習内容を振り返ってみましょう。 

（４）たくさん本を読みましょう。 

 

２ 健康な生活 

（１）「早寝・早起き・朝ごはん」を守り、リズムある生活を心がけましょう。  

（２）外で遊んだり運動をしたりして、体をきたえましょう。  

 

３ 交通安全のきまり 

（１）細い道、ものかげ、車の前後からの飛び出しは、絶対にしません。  

（２）自転車には、雪が完全に解けるまで乗ることができません。 

   ※完全に雪が解けたかどうか確認し、おうちの人の許可をもらうまでは乗れません。 

 

４ 遊ぶときの約束   高校生は、「保護者」とはなりません！ 

（１）帰宅時刻は、３月が午後５時、４月が午後６時です。帰宅時刻を守ります。 

また、おうちの人がいない家には入りません。 

（２）友達の家に行ったり、友達を呼んだりする場合は、必ずお家の人と相談してからにします。 

（３）おつかい以外での子供だけでのお店の出入りは禁止です。（自動販売機についても同じです。） 

（４）外で食べ物は食べません。 

（５）飲食店・ゲームコーナー・ゲームセンター・ボーリング場・カラオケボックスへの出入りは、必ず

保護者同伴です。 

※条例で、午後１１時以降は、保護者同伴でも「カラオケ」「ネットカフェ」等の入場は禁止されています。 

（６）遊技場（パチンコなど）への出入りは、保護者同伴でも禁止です。 

（７）ネットトラブル（「ネット上のいじめ」「トラブル」「犯罪行為」）の被害者や加害者にならないよう、

保護者の監督のもと利用しましょう。 

 

５ その他  

（１）事故があったときは、すぐに学校に連絡してください。 

（２）不審者にあった場合は、①伊達警察署 ②伊達小学校の順に連絡をお願いします。 

※６年生は、３月３１日までは伊達小学校の児童です。中学校入学の「心」の準備をしておきましょう。 

 

 

 

 

【主な連絡先】 

・伊達小学校（８:００～１６:３０） ２３－３０３３ ・伊達市青少年指導センター ８２－３２９９ 

・伊達警察署 ２２－０１１０ ・子ども相談支援センター（札幌） ０１２０－３３８２－５６ 

始業式
しぎょうしき

は、４月７日（金）です。また、みんなで元気
げ ん き

に会
あ

いましょう！ 

 

新型コロナウイルスの感染防止のために 

～感染拡大防止に気を付けて過ごしましょう～ 

・３つの「密」（密閉・密接・密集）を避ける。 ・人とは十分な距離をとる。 

・手を石けんなどでしっかりと洗う。       ・部屋の換気をする。 

・咳エチケットを守る。            ・決められた場所ではマスクをつける。        


