
                                                                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

伊達市立東小学校    

       

第4号

（校長 佐 藤  淳） 

今年の運動会は、天気があまり良くなく、雨で２度の

中断をはさみましたが、何とか最後まで無事に終了する

ことができ、よかったです。 

たくさんの来賓、地域、保護者の皆様に見守られ、全

校３４７名が、紅白に分かれて、「一致団結して 楽しく 

全力で 笑顔いっぱいな運動会にしよう！」というスロ

ーガンのもと、全力でがんばりました。例年にない接戦

となり、白組が最後に逆転するという結果となりまし

た。どちらの組の子どもたちも、全力で取り組んだ結果

が今回の接戦につながったと感じます。 

今年の６年生は、本番だけでなく、前日までの練習で

も「さすが最高学年」という姿を見せました。全員リレ

ーで勝つことができるようにクラスが一致団結して、毎

日休み時間にリレーの練習をしていて、とても立派でし

た。努力したこと、みんなで協力したことは必ず将来の

力となります。今回の運動会の取組を通して得た力を、

今後の学習や生活にも生か 

していけるよう、子どもた 

ちを誉め、認めながら、自 

分に自信がもてるよう支援 

してまいります。 

保護者、地域の皆様には、運動会の準備や後片付け、

交通指導など、たくさんお世話になりました。地域に愛

されている学校であると改めて感じさせていただきま

した。誠にありがとうございました。 

熱中症予防への対応 

６月というのに、もう暑い夏がやってきた感じです。

先週森町で行った５年生の宿泊学習も、暑さのために予

定と少し変更して活動する等、少しずつ影響が出始めて

います。この暑さで、教室のエアコンも稼働させること

で、学習は快適に行うことができています。 

子供たちもそれぞれ熱中症予防対策を講じるように

なってきており、ご家庭の協力に感謝申し上げます。 

先日、学校からの文書でお知らせしたとおり、市内の

小中学校全体で対策を講じて参りますので、引き続きご

家庭でのご協力をお願いいたします。 

１．活動する場所の暑さ指数が２８℃を超えた場合 

・体を動かす活動（運動）や校外学習を中止します。 

・体育館で大勢が集まる集会等は、延期もしくはオン

ライン等で実施いたします。 

・放課後の外遊びもお控えください。 

２．水分補給について 

・暑い日や校外学習へ行く日は、水筒を必ず持参させ

てください。（必要な時にすぐ飲めるように） 

・中身はご家庭の判断です。 

（糖分が入っているものは、十分ご注意ください。） 

３．熱中症対策グッズ等について 

・ご家庭の判断で冷涼グッズなどを持たせても構いま

せん。（音が出るものは避けてください） 

※暑い日は、積極的に水分補給を促していきます。また、

具合が悪くなった場合は、我慢せずに伝えるよう指導

していきますので、ご承知おきください。 

陸上競技にチャレンジ 

 ６月２８日（土）に、伊達小グラウンドで西胆振小学生陸上競技会が行われます。東小学校から１～６年生

１７名の児童が８０・１００・１５００m走や走り幅跳び、ジャベリックボール投げに挑戦します。５月に室蘭

で行われた室蘭地方小学生陸上競技大会では、３・５年生の児童５名が挑戦し、５年生の嘉門優奈さんが５年

生女子１００ｍで1位、走り幅跳びで2位と、見事全道大会への切符を手にしました 

（嘉門さんは、７月に行われる南部忠平記念陸上競技大会にリレーのメンバーとして 

参加します）。どんなことでも自分からチャレンジすることはとても素晴らしいことで 

す。いろいろやってみなければどこに自分の才能が隠れているかわかりません。失敗 

を恐れず、チャレンジしていく子どもたちが増えることを期待しています。 

 



１年生にとっては初めての運動会でした。最初
は整列にも時間がかかっていましたが、練習を重
ねるうちに、素早くきれいに並べるようになり、
その成長ぶりに感心しました。「ライラック」のダ
ンスでは、リズムに乗って楽しそうに踊る姿がと
ても素敵でした。一方、６年生にとっては小学校
生活最後の運動会。自分たちで考えて行動する姿
はとても頼もしく、よき手本となっていました。 
たくさんの保護者、地域の皆様の温かいご声援

ありがとうございました。そして、朝早くから駐
車場誘導を行ってくださった東地区交通安全協
会、東地区防犯協会の皆様、前日準備から後片付
けまでご活躍いただいた PTA 役員、子ども応援隊

の皆様に心より感謝申し上げます。 
 
 
 
 
 

 

 

                                  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
  

6年「北黄金貝塚見学」（地域にある世界遺産での学習） 

 北黄金貝塚では竪穴式住居や貝 
塚の見学を通して縄文時代の生活 
や文化について学びました。自分 
なりに深めたいテーマについて更 
に調べ、深めていきます。 

◆参観日・学級懇談 
■ 7月 1日（火）2・6年生 

12:45～開錠、12：55～授業 
■ 7月 2日（水）1・4年生 

13:10～開錠、13：25～授業 
■ 7月 3日（木）3・5年生 

13:10～開錠、13：25～授業 
■ 7月 4日（金）たんぽぽ 

12:45～開錠、12：55～授業 
◆プール学習 
■ 7月 7日（月）4年生・たんぽぽ 
■ 7月 14日（月）1年生・たんぽぽ  

◆オンライン学習 
■ 7月 8日（火）1・4・5年生・たんぽぽ  

13:45～接続、14:00～授業 

◆6年「修学旅行」 
■ 7月9日（水）～10日（木）※回復休11日（金） 

◆6年 伊達開来高校 歯磨き指導 
■ 7月15日（火）  

◆不審者侵入防犯訓練 
■ 7月15日（火）  

◆個人懇談  
■ 7月 15日（火）～ 23日（水） 

◆3年 ピグマリオンシアター  
■ 7月 16日（水） 

◆たんぽぽ 芸術鑑賞  
■ 7月 18日（金） 

◆１学期終業式 
■ 7月24日（木）  

◆スクールガードリーダー 
■ 7月 9日（水） 

◆伊達七夕まつり 
■ 7月5日（土）※だて歴史の杜 多目的広場 

4年「ビート栽培体験」（地域の産業体験） 

 4年生では、地域の企業にご協力いただき、ビートの苗
を植えました。まず、砂糖の原料であるビートについて教
えていただきました。そして、学校 
の畑にカラス口という道具を使って 
ビートを植えました。 
この後、ビートについて、新聞を 

作成していきます。 

1９:00からライトアップさ

れるランタンに児童のメッ

セージが書かれています。 

 5年生がネイパル森で、6月 18日、19日に 1泊２日

の宿泊学習を行いました。 

暑さのため半分の距離2.5㎞のウォークラリーでは、

目印が分からず迷ったグループもありました。夕飯の

カレー作りは炭おこしから始めました。飯ごうで炊く

ご飯のおいしさに驚いた子もいました。カレーはなか

なかジャガイモが煮えず、苦労しましたが、最後には、

どのグループでもおいしいカレーライスが出来上がっ

ていました。（すごいことです！） 

5年生は、失敗やハプニングが起こっても、そのこと

を学びに変え、チャレン 

ジと協力で乗り超えよう 

としていました。2日間 

の経験、そして、学んだ 

ことを今後の学校生活に 

生かしてほしいです。   

 

 1年生も入学して3か月が過ぎ 
ようとしています。毎日様々なこ 
とを学んでいます。今回はタブレ 
ットの使い方です。6年生が一人 
一人に付き、優しく、わかりやす 
く教えていました。 

北海道胆振総合振興局賞  
２年 宍戸 絢さん 

伊達市教育長賞      
２年 木原 はづきさん 

おめでとうございます！ 


