
  学 校 行 事 予 定 表　 家庭用

日 曜 給食 日課
下校
バス

部活
バス 学　校　行　事　と　そ　の　内　容 進路関係・その他

体
育
館

フッ素
ｻﾎﾟｰﾄ
ﾙｰﾑ 通級 ＳＣ 関　　連　　行　　事

1 金 ○ B6 15:40 18:00 生徒総会⑥　部活動集会（放）　部活動自転車講習会（放）不登校支援委員会　　西條さん来校（3年総合）④
3 ○

2 土 室蘭地区春季中学校卓球大会（栗林）

3 日 憲法記念日
ゴーセン杯争奪北海道中学生ソフトテニス大会（札幌）
室蘭地方陸上競技記録会第２戦（入江）

4 月 みどりの日 ソフトテニス中学生室蘭選手権大会（入江）

5 火 こどもの日

6 水 振替休日

7 木 ○ B5 14:20 - 分掌会議　学年会議　 1 ○

8 金 ○ 6 15:40 18:00 伊達市コミュニケーションプログラム（１年①②，２年③④） 3 ○

9 土
室蘭地区春季バレーボール大会
春季西胆振中学校バドミントン大会（あかつき）
室蘭地方春季・中学春季大会（入江・陸上）

10 日

11 月 ○ 6 15:40 18:00
全校朝会
運営委員会

1 ○

12 火 ○○× 46 14:30 ①15:30 ３年修学旅行　１，２年教育相談 - - ○

13 水 ○○× 46 14:30 ①15:30
３年修学旅行　１，２年教育相談
亘理中交流会①②（２学年対応）

- ○ ○

14 木 ○○× 46 14:30 ①15:30 ３年修学旅行　１，２年教育相談 - ○

15 金 ○○× 6 15:40 18:00
３年回復休
１年防災関連講習会⑤（体育館）

- ○

16 土
伊達市長杯（北電・テニス）
春季胆振中学校バドミントン大会（あかつき）

17 日 部活動休養日 ソフトテニス胆振西部春季中学生大会（北電）

18 月 ○ B5 14:20 - 職員会議 1 ○

19 火 ○ 6 15:40 18:00 いじめアンケート 3 ○ 市Ｐ連総会

20 水 ○ 6 15:40 18:00
尿検一次
交通安全教室⑥（体育館）

2 ○

21 木 ○ 6 15:40 18:00 1 ○

22 金 ○ 6 15:40 18:00 第１回英語検定 3 ○

23 土 ヤサカ杯西胆振中学校卓球大会（あかつき）

24 日

25 月 ○ B6 15:40 18:00 まち笑顔クリーン作戦⑥ 1 ○

26 火 ○ B6 ①15:20
①15:50 18:00 専門委員会 3 - ○

27 水 ○ 6 15:40 18:00
中央委員会　避難訓練②
諸費納入振替日

2 ○ ○ ○

28 木 ○ B5 14:20 - 全体研修Ⅱ 1 ○

29 金 ○ 5 14:40 17:00 中体連壮行会　　部活動写真撮影 - ○ 西部Ｐ連総会

30 土
西胆振中体連（テニス）
全日本少年軟式野球西胆振大会（館山）

31 日 西胆振中体連（テニス）

1年累計 35 日

2年累計 35 日

3年累計 34 日

令和８年度 ５月 伊達市立光陵中学校

生徒目標 みんなで協力して集団生活を高めよう 完全下校　6校時　18:00
　　　　　　　5校時　17:00

2年授業日数 18 日

3年授業日数 17 日

備考 ○ 下校バス時刻の緑色は「伊達中学校経由」、青色は「総合体育館経由」、オレンジ色は「伊達中・総合体育館両方経由」です。

○ レベルアップDAYは自宅学習強化日です。 1年授業日数 18 日


