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３年生は５月 12 日～14 日、宮城県・岩手県

への修学旅行を実施しました。初日は移動 5 時

間の後、仙台市で自主研修を行い、班によって

はかなり右往左往

しながらも、なんと

か時間内に集合場

所に戻ってくるこ

とができていまし

た。 

2 日目は、伊達市の姉妹都市である宮城県亘

理（わたり）町を訪れ、郷土資料館では教育長

さんを始め亘理中学校の教頭先生からの歓迎

を受け、伊達市と亘理町のつながりについて学

びました。また、仙

台市荒浜小学校（震

災遺構）では、資料

映像や地域の方の生

のお話を聞くこと

で、地震とその後の津波の恐ろしさを学ぶこと

ができました。松島では初めに牛タン定食でお

腹を満たし、観光船で海からの観光、五大堂や

瑞巌寺を散策しました。途中小雨は降りました

がなんとかホテルに到着し、学年レクで盛り上

がりました。 

最終日は中尊寺で

金色堂の見学とたく

さんのお土産を購入

していました。それぞ

れの土地や文化の違

いについて 5 感をフルに発揮して体験すること

ができたようです。 

修学旅行の事前集会では私の方からも修学

旅行のスローガンについて触れました。目標や

スローガンに今日注していることは、今の自分

たちに必要な力や足りない部分だということ、

だからしっかり栞を見て行動に移して欲しい

と伝えました。ホテルを含めた見学地のすべて

の場面で元気な挨拶ができていたこと。レクや

係活動では「一人で頑張る」より「みんなで頑

張る」ことが意識してできていたこと。1 日目

より 2 日目、3 日目と生徒自身が考えて行動す

る場面が増えたこと。この修学旅行を通して、

友達との楽しい時間を過ごしながらも、生徒た

ちにとって日常とは違った学習の機会を得る

ことでき、たくさんの思い出でとお土産を手に

帰宅したことと思います。修学旅行を終えて、

成長した３年生が学校のリーダーとしてます

ます活躍することを期待しています。 

 

   伊達市立光陵中学校長 石崎 和昌 
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【学校教育目標】 
創造：自ら考え、つねに真理を求め創造する生徒 
協力：豊かな心を持ち、礼儀正しく協力し合う生徒 
忍耐：心身ともに健やかで、ねばり強くやりぬく生徒 
奉仕：勤労をいとわず、奉仕につとめ公共につくす生徒 

【育成を目指す資質・能力】 
『生徒のよさや可能性を最大限引き出すために』 
知：主体的に学ぶ力 
徳：自分と仲間を大切にする力 
体：粘り強く挑戦する力 

子どもたちの命を守るために 

○熱中症対策 

普通教室にエアコンを設置し積極的に活用して
いきます。また、夏季期間中の教育活動につい
て、暑さ指数が28℃以上の場合、運動など原則
中止とし、子どもの健康に留意しながら活動につ
いて検討します。 

○交通安全 

 全国的に、自動車が登下校中の児童生徒に突っ
込んでくる事故が相次いで報告されています。道
路横断の際の確認、自転車に乗る際のヘルメット
着用はもちろんですが、近づいてくる自動車にも
注意が必要です。命と体を守るための注意喚起を
ご家庭でもお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1日（金）に前期生徒総会が行われました。生徒会や各

委員会の活動について話し合われました。3年生は学校を

つくる中心として、1年生は初めてながらも堂々とマイク

の前で発言できていました。全校生徒でより良い光陵中

を作ってくれることを期待しています。 

＜お詫び＞先日本校から発出されたマチコミメールにおい

て個人情報を含むファイルを添付して誤送信してしまった

件について、重ねてお詫びさせていただきます。生徒 1人

ひとりが安全安心な学校で過ごせるよう事故の再発防止に

努めてまいります。何かご不明な点がありましたら学校

（２５－４１１１）までご連絡願います。よろしくお願い

いたします。 

①非日常の冒険と想像力 

未知の世界や歴史を疑似体験し、想像力を膨らませて主

人公のようなワクワク感を味わえる。 

②共感と自己発見 

多様な登場人物の心に共感し、その成長に触れること

で、自分の新たな一面や感情を発見できる。 

③知識の獲得と世界観の拡大 

幅広い分野の知識を得て未知の世界を知ることで、視野

が広がり、自分の世界観を豊かにできる。 

 読書は、自分の知らない知識や世界を広げ、毎日の生活

を豊かにしてくれます。皆さんにとってのお気に入りの 1

冊を朝読書に準備してみてはいかがですか？ 

8日（金）人間関係の構築や社会で生き抜く力、表現力や

共感力の向上ならびに、学校生活におけるいじめの未然防

止を目的に、元富良野塾の太田竜介さんを講師にお招きし

て講義を行いました。講義ではゲームを通して、思いやり

の気持ちをもって人と接することの大切さを学びました。 

１（月）全校朝会（陸上練習日） 

    生徒会企画（～３日（水）） 

３（水）陸上練習日 

４（木）オンライン授業 

５（金）陸上練習日 

９（火）南極講話（4校時）陸上練習日 

10（水）SOSの出し方講座（1年） 

11（木）陸上練習日 

16（火）陸上練習日 

17（水）3年学力テスト 尿検３次 ピンクシャツデー 

18（木）陸上練習日 

19（金）陸上記録会（本校グラウンド 9:00～12:05） 

22（月）陸上記録会予備日 

24（水）SOSの出し方教室（2年） 

25（木）1年校外学習（ウポポイ）（1年弁当日） 

26（金）専門委員会 

29（月）中央委員会 

30（火）～7月 1日（水）2年宿泊研修 

※陸上練習日はジャージ必要です。 

行事予定及び週時間割を確認する 

には右の QRコードから光陵中学校 

WEBページでご確認ください。 

元消防士の本校の卒業生ワ

タリ 119 さんを講師にお招

きして、ゲームを通して防

災について学びました。

「避難の際は最後まで気を

抜かないこと」について学

びました。 

13日（水）修学旅行で来道中の姉妹都市である宮城

県亘理町亘理中学校 3年生約 150 名が来校しました。あ

いにく当日 3 年生は修学旅行中であったため、2年生が

迎え入れ、2年生からは「猛獣狩りにいこう（ゲー

ム）」「大切なもの（合唱）」を披露し、亘理中からは

エールの交換を行いました。最後に「大切なもの」を両

校生徒で全員合唱を行い、合唱を通して、「人のつなが

りの大切さ」を改めて感じることができました。 

18 日（月）道教育大石川教授を

お招きして 3 年技術の栽培分野

でスマート農業について学びま

した。光、水、肥料のバランスを

考えながら「はつか大根」を栽

培しています。 


