
 

歌声の響きわたる学校 

「From our sunny hill」 
 

実りの秋、文化・芸術面での高まりを目

指し、来週金曜日、10 月 31 日に第４５回光

陵祭を開催いたします。今年のテーマは

「天」・「歌」・「夢」・「奏」・「祭」～天まで届

くような歌声に夢をのせていい合唱を奏で

る～ 

 

 本校の特徴でもある「合唱」と「あいさ

つ」のうちの光陵祭では合唱に焦点を当て

ています。１年生は初めてのコンクールに

向けて試行錯誤しながら、２年生は昨年以

上の合唱を作り上げようと、そして３年生

は中学校生活最後のコンクールに向けて有

終の美を飾ろうと、練習に励んでいます。

歌声を一つにするには各リーダーの苦労は

もちろんのこと、一人一人が主役であるこ 

とを自覚し、学級・学年が一つになり、合唱

を作り上げていく素晴らしさを感じて欲し

いと思います。他にも文化科学部の作品展

示や５組の作品展示並びに即売会も行いま

すので、ぜひお立ち寄りください。生徒一

人一人の生き生きとした活動をご覧くださ

い。 

光陵中学校長 石崎 和昌 

 

伊達市立光陵中学校 学校だより 

令和７年 10月 24日発行 第８号 

【学校教育目標】 
創造：自ら考え、つねに真理を求め創造する生徒 
協力：豊かな心を持ち、礼儀正しく協力し合う生徒 
忍耐：心身ともに健やかで、ねばり強くやりぬく生徒 
奉仕：勤労をいとわず、奉仕につとめ公共につくす生徒 

【育成を目指す資質・能力】 
『生徒のよさや可能性を最大限引き出すために』 
知：主体的に学ぶ力 
徳：自分と仲間を大切にする力 
体：粘り強く挑戦する力 

落ち着いて学習に取り組むことためには 

 

◇生活習慣の確立 

 ① 睡眠時間の確保 

 ② バランスのとれた食事 

 ③ 適度な運動 

◇マナーやルールも守る 

 ① 社会・学校のルールを守る 

 ② 友だちとの約束を守る 

 ③ 全ての人に親切に 

 ④ 思いやりと協力の心 

 ⑤ 携帯電話のマナーと正しい使用方法 

 ⑥ 話を聞こうと意識してじっくり聞く 

 ⑦ 法に触れる行為の禁止 

◇学習習慣を身に付ける 

 ① 授業開始時間（チャイム）を意識す

る、授業準備、忘れ物防止 

 ② 授業に集中する 

 ③ すぐに学習課題に取り組む 

 ④ 予習（次に習う事を知る） 

復習（習ったことを確認）の実行 

 ⑤ 学習のわからないところは、人に聞く、

調べる、わかっている人におしえても

らう 

 

 以上主なものを紹介しましたが、どうでし

ょうか？ 思い当たることあれば、今日から

日常生活を改善していきましょう。  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22 日（火）伊達開来高等学校の先生及び本校卒業生をお招きし、

英語科、理科の出前授業が 3 学年を対象に行われました。 

英語科の授業ではカードを使った英作文の授業において進学

コースの本校卒業生が、後輩の学びのサポートをしてくれまし

た。また理科の授業では運動後の心拍数の変化の実習を通して、

恒常性について学ぶことができました。 

学びの本質は、「自ら○○について学びたい」という内発的動

機付けと、「○○先生の授業または□□の本を読んで、○○につ

いて学びたい」という外発的動機付けとのバランスで学びが円滑

に進んでいきますが、生徒一人ひとりの興味や関心の内容は違う

ため、自ら課題を見つけ主体的に学習を進めるために探究的な学

習が全ての学校種で求められていることが出前授業を通して気

付くことができました。 

授業の最後には高校の先生から、「地元の高校で自ら課題や具

体的な進路実現のために一緒に学びましょう。」と熱いメッセー

ジをいただきました。光陵中の卒業生である進学コースの 1，2 年

生 4 名も後輩のために最後まで丁寧にサポートしてくれました。 

14 日（火）1 年生を対象に伊達市栄養教諭による地産地消と

食育センターの役割についての食育指導と、3 年生による「だて

学」発表会を堀井市長、堀籠教育長並びに地域の方々を来賓に迎

えて実施しました。「だて学」発表会では通過型都市の伊達市に

どのように人を呼び込むかについて、滞在施設の建設、スポー

ツ、子育てのしやすさ等で定住者を増やす等のアイデアを市長

へ伝えました。市長からは、生徒が出したアイデアを自らが進め

ていけるための応援をするので、将来、伊達に戻ってきて個々の

アイデアを実現させてほしいとお話がありました。 

 先日、道教委ネットパトロールにおいて、光陵中生徒に

関する個人情報の漏洩に関わる案件について 2 件問い合わ

せがありました。内容としてはインスタグラムのプロフィ

ール欄に「光陵中○年○○部」と書かれたアカウントがあ

り、個人が特定されてしまう可能性があるアカウントのた

め、内容の変更が必要ということで該当生徒には指導して

おります。 

 その後の調査で、該当生徒のフォロワーのアカウントを

たどっていくと、それ以外にも光陵中や部活動、学年が明

記されたアカウントが散見されました。そこで各家庭でセ

ルフチェックをお願いします。チェック項目は①お子さん

がどの SNS のアカウントをいくつもっているか。②アカウ

ント名及びプロフィール欄に学校名、学級名など個人が特

定される言葉が入っていないか、③不適切な書き込み、投

稿をされたり、したりしていないかの 3 点となります。ネ

ットに投稿することにより、不特定多数の人が閲覧するこ

とが可能になり思いがけないトラブルに巻き込まれる可能

性があります。 

 安心安全のために家庭のご協力をお願いいたします。 

３（月）文化の日 

４（火）全校朝会 

５（水）伊達市主張大会（伊達市防災センター） PTA 役員会 

６（木）全学年学力テスト 

７（金）進路説明会  

９（日）市民音楽祭（カルチャーセンター：3 年出演時間 13：01～13：16 頃） 

11（火）会議日 ３年３時間授業 

13（木）市教研大会 レベルアップ DAY 

14（金）市 P連委員会 

19（水）全校道徳 ピンクシャツデー 

20（木）３年性の講話会 伊達高等養護学校スクールコンサート 

21（金）新入生保護者説明会 

24（月）振替休日 

25（火）専門委員会 

27（木）中央委員会 

28（金）2年プレコンセプションケア講話会 会議日 レベルアップ DAY 

15 日（火）に次年度入学予定の伊達西小及び関内小の 6 年生

性 59 名を迎えウェルカムデイ（新入生 1 日体験入学）を行いま

した。新入生は生徒会総務による学校生活の説明と理科の体験

授業に参加しました。 

新入生の元気の良さも見られ 

るとともに、生徒会総務も 5 人 

で協力しながら新入生に丁寧に 

説明することができました。 


