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１ 人口と国民健康保険被保険者数 

本市の人口は 34,871 人、世帯数は 17,828 世帯です。65歳以上の高齢者人口は 12,280 

人、高齢化率は 35.22％で、高齢化が進んでいます。 

 

 

国民健康保険の被保険者は 8,748 人、そのうち、特定健康診査等の対象となる 40～74

歳は 7,177 人であり、この年代の全人口における国民権保険加入率は 41.33％（40～74

歳の人口は 17,367 人）です。年齢毎の構成比については被用者保険退職による加入者が

増加する 60 歳以上から高くなり、65 歳～74 歳が全体の約５割を占めています。 

 

年齢 男　性 女　性 合　計 構成比

0～14歳 1,990 1,884 3,874 11.11

15～64歳 9,107 9,610 18,717 53.67

65歳以上 5,147 7,133 12,280 35.22

合　計 16,244 18,627 34,871 100.00

【伊達市の人口(2016年度(平成28年度)末時点)】　[単位：人、％]

【国保被保険者の構成(2016年度（平成28年度）末時点)】

構成比 構成比 構成比

0～4 62 1.54 64 1.35 126 1.44

5～9 94 2.34 65 1.37 159 1.82

10～14 87 2.17 94 1.99 181 2.07

15～19 103 2.57 113 2.39 216 2.47

20～24 92 2.29 92 1.94 184 2.10

25～29 91 2.27 68 1.44 159 1.82

30～34 120 2.99 110 2.32 230 2.63

35～39 163 4.06 153 3.23 316 3.61

40～44 220 5.48 198 4.18 418 4.78

45～49 244 6.08 224 4.73 468 5.35

50～54 207 5.16 216 4.56 423 4.84

55～59 233 5.81 293 6.19 526 6.01

60～64 450 11.21 641 13.54 1,091 12.47

65～69 987 24.60 1,219 25.74 2,206 25.22

70～74 860 21.43 1,185 25.03 2,045 23.38

合　計 4,013 100.00 4,735 100.00 8,748 100.00

（再掲)0歳～39歳 812 20.23 759 16.03 1,571 17.96

（再掲)40歳～64歳 1,354 33.74 1,572 33.20 2,926 33.45

（再掲)65歳～ 1,847 46.03 2,404 50.77 4,251 48.59

男 女 合計年齢構成

[単位：人、％]
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２ 国民健康保険被保険者の推移 

被保険者数の過去３年間の推移をみると、人口減少の影響を受け、毎年、被保険者数

が減少しています。特定健康診査の対象者数を見ると、高齢化の影響で 65 歳以上の人

数は横ばいとなっていますが、40～64 歳の被保険者数が大きく減少しており、毎年、

対象者が減少しています。 

 

 

【過去３年間における５歳階級別の被保険者数及び構成比】

構成比 構成比 構成比

0～4 149 1.55 142 1.53 126 1.44

5～9 196 2.04 187 2.02 159 1.82

10～14 223 2.32 198 2.14 181 2.07

15～19 259 2.70 239 2.58 216 2.47

20～24 215 2.24 211 2.28 184 2.10

25～29 193 2.01 167 1.80 159 1.82

30～34 299 3.12 277 2.99 230 2.63

35～39 387 4.03 353 3.81 316 3.61

40～44 497 5.18 488 5.27 418 4.78

45～49 475 4.95 467 5.04 468 5.35

50～54 440 4.59 435 4.70 423 4.84

55～59 594 6.19 563 6.08 526 6.01

60～64 1,368 14.26 1,228 13.25 1,091 12.47

65～69 2,117 22.07 2,241 24.19 2,206 25.22

70～74 2,181 22.74 2,069 22.33 2,045 23.38

合　計 9,593 100.00 9,265 100.00 8,748 100.00

（再掲)
0歳～39歳

1,921 20.03 1,774 19.15 1,571 17.96

（再掲)
40歳～64歳

3,374 35.17 3,181 34.33 2,926 33.45

（再掲)
65歳～

4,298 44.80 4,310 46.52 4,251 48.59

（再掲)
特定健康診査対象者

40歳～74歳
7,672 79.97 7,491 80.85 7,177 82.04

人数

[単位：人、％]

年齢構成

2014年度
（平成26年度）

人数

2015年度
（平成27年度）

2016年度
（平成28年度）

人数
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３ 医療費の状況 

医療費全体に占める生活習慣病の割合を見ると、件数については入院が 7.3％、外来

が 25.3％、総計では 24.7％となっています。また、医療費については入院が 8.5％、外

来は 28.7％、総計では 18.9％となっています。 

上記のとおり、件数では全体の 25％、費用額では 20%を生活習慣病関連の疾病が占め

ており、生活習慣病の発症及び重症化の予防のための取り組みが重要となっています。 

 

 

件数
(件）

総費用額
（円）

１件あたりの費用額
（円／件）

入院・入院外の
件数の比率

入院・入院外の
費用額の比率

入院 246 164,299,890 667,890 3.6% 48.7%

外来 6,654 173,325,300 26,050 96.4% 51.3%

合計 6,900 337,625,190 48,934 100% 100%

件数
(件）

総費用額
（円）

１件あたりの費用額
（円／件）

総件数に占める
件数の割合

総費用額に占める
費用額の割合

入院 1 796,910 796,910 0.4% 0.5%

外来 432 14,377,190 33,280 6.5% 8.3%

合計 433 15,174,100 830,190 6.3% 4.5%

入院 1 189,350 189,350 0.4% 0.1%

外来 652 11,321,650 17,360 9.8% 6.5%

合計 653 11,511,000 206,710 9.5% 3.4%

入院 0 0 0 0.0% 0.0%

外来 372 7,026,860 18,890 5.6% 4.1%

合計 372 7,026,860 18,890 5.4% 2.1%

入院 0 0 0 0.0% 0.0%

外来 27 285,460 10,570 0.4% 0.2%

合計 27 285,460 10,570 0.4% 0.1%

入院 0 0 0 0.0% 0.0%

外来 13 267,630 20,590 0.2% 0.2%

合計 13 267,630 20,590 0.2% 0.1%

入院 0 0 0 0.0% 0.0%

外来 5 155,020 31,000 0.1% 0.1%

合計 5 155,020 31,000 0.1% 0.0%

入院 2 1,858,130 929,070 0.8% 0.6%

外来 2 86,710 43,360 0.0% 0.1%

合計 4 1,944,840 972,430 0.1% 0.6%

入院 6 5,147,840 857,970 2.4% 0.5%

外来 85 2,099,900 24,700 1.3% 1.2%

合計 91 7,247,740 882,670 1.3% 2.1%

入院 2 1,726,920 863,460 0.8% 0.5%

外来 49 1,159,440 23,660 0.7% 0.7%

合計 51 2,886,360 887,120 0.7% 0.9%

入院 1 398,200 398,200 0.4% 0.2%

外来 2 92,780 46,390 0.0% 0.1%

合計 3 490,980 444,590 0.0% 0.1%

入院 5 3,926,970 785,390 2.0% 0.5%

外来 45 12,900,460 286,680 0.7% 7.4%

合計 50 16,827,430 1,072,070 0.7% 5.0%

入院 18 14,044,320 780,238 7.3% 8.5%

外来 1,684 49,773,100 29,553 25.3% 28.7%

合計 1,702 63,817,420 37,491 24.7% 18.9%

国保データベース（ＫＤＢ）システムより出力

脳出血

脳梗塞

狭心症

心筋梗塞

腎不全

生活習慣病に
係る医療費等

脂質異常症

高尿酸血症

脂肪肝

動脈硬化症

伊達市における生活習慣病に係る医療費の状況（2016年（平成28年）５月診療分）

主傷病

区分

医療費合計

糖尿病

高血圧症


