
2025/8～

総合体育館

利用曜日・利用時間帯個人利用可能種目

利用曜日 利用時間 利用内容

月曜日 9:00-12:00 卓球・スポンジテニス・テニポン・バドミントン

13:00-17:00 卓球・スポンジテニス・テニポン・バドミントン

18:00-22:00 利用状況により変動

火曜日 9:00-12:00 卓球・スポンジテニス・テニポン・バドミントン

13:00-17:00 卓球・スポンジテニス・テニポン・バドミントン

18:00-22:00 利用状況により変動

水曜日 9:00-12:00 卓球・スポンジテニス・テニポン・バドミントン

13:00-17:00 卓球・スポンジテニス・テニポン・バドミントン

18:00-22:00 利用状況により変動

木曜日 9:00-12:00 卓球・スポンジテニス・テニポン・バドミントン

13:00-17:00 卓球・スポンジテニス・テニポン・バドミントン

18:00-22:00 利用状況により変動

金曜日 9:00-12:00 卓球・スポンジテニス・テニポン・バドミントン

13:00-17:00 卓球・スポンジテニス・テニポン・バドミントン

18:00-22:00 利用状況により変動

土曜日 9:00-12:00 利用状況により変動

13:00-17:00 利用状況により変動

18:00-22:00 利用状況により変動

日曜日 9:00-12:00 利用状況により変動

13:00-17:00 利用状況により変動

18:00-22:00 利用状況により変動

※12:00-13:00、17:00-18:00の時間帯は個人利用ご利用頂けません。

※大会・イベント・選挙・災害等により上記日程は変動します。

※上記種目以外でもバスケットボールが不定期でご利用頂けます。

詳しくは伊達市総合体育館ホームページもしくはInstagramをご覧下さい。


