
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふれあいだて歴史の杜 

食育センター株式会社 

市民の健康づくりを支える食育の拠点として、食育の普及啓発に 

取り組みます 

【食生活】 

【代表者名】 

代表取締役 平井 英司 

 

【連絡先】 

伊達市梅本町 71-8 

TEL 0142-82-3591   

FAX 0142-82-3593 

HP： 

http://fureaidate.jp/ 

 

【主な活動場所】 

だて食育センター 

主 な 活 動 内 容 

●食育レストランの運営では、地産地消を目標にだて産食材をＰＲ

しています。だて産食材を使用し、栄養バランスの良い手作りに

こだわった安心安全の栄養士監修の日替わりの「食育らんち」を

提供しています。 

●毎月 30 日、31日の野菜の日には、お食事をされた方に無料でだ

て産野菜を使用した野菜料理 1品の提供を実施しています。 

 

令和５年 6月現在 


