
～子どもの望ましい生活習慣・学習習慣～

受講
無料

［日 時〕 2023年11月30日（木） 18：00～19：00
（17:30受付開始）

だて歴史の杜カルチャーセンター ２F 視聴覚室

小学生の保護者・家庭教育に興味のある方など

・ 「早寝・早起き・朝ごはん」について

・ 読書習慣について

・ 自己調整力について

・ 体力向上について

・ 電子メディアの利活用について

主催
お申込み
お問い合わせ

０１４２-８２-３２９９（直通）TEL

胆振教育局教育支援課社会教育指導班 職員

伊達市教育委員会生涯学習課社会教育係

お電話または二次元コードからお申し込みください。

家庭での教育は、すべての教育の出発点であり、家族のふれ合いを通して、子
どもが基本的な生活習慣や生活能力、他人に対する思いやりなどを身につけて
いく上で重要な役割を果しています。保護者の方々が適切な家庭教育について
学び、安心して教育を行うことができるための講座を開催します。

［場 所〕

［対 象〕

［講 師〕

二次元コードの受付は11月29日（水）まで。
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