
こども家庭センターは、妊娠・出産・子育ての総合相談窓口です。

Q.「こども家庭センター」ってどんなところ？

妊娠、出産～産後に
かけてのこんなこと

・初めての妊娠で不安…
・出産準備はどうする？
・赤ちゃんの発育は？

伊達市

「こども家庭センター」を開設しました

産後～子育て中の
こんなこと

・子どもの成長や発達に
ついて聞きたい！

・つい子どもをきつく
叱ってしまった…

保健師や専門の相談員が相談をお受けします。

ひとりで悩まず、お気軽にご相談ください。

【お問い合わせ先】

伊達市健康福祉部健康推進課（保健センター内）

伊達市末永町39番地8 TEL：0142-82-3194

（月～金曜日、8：45～17：30 祝日・年末年始を除く）

例えば
こんなお悩み

ありませんか？


